
  

 

 

ESAME del LIQUIDO SEMINALE 

 

Per effettuare l’esame del liquido seminale ( spermiogramma ) si deve 

osservare un astinenza dai tre ai cinque giorni;  è necessario raccogliere il 

liquido seminale esclusivamente per masturbazione e non con coito 

interrotto o con profilattico. 

La raccolta deve essere effettuata in un contenitore sterile tipo contenitore 

per le urine. 

Segnare sul contenitore i dati anagrafici e l’ora di raccolta. 

Se durante la raccolta viene persa una parte del liquido seminale non 

effettuare l’indagine. 

Consegnare il campione di liquido seminale entro un massimo di 90’ dalla 

raccolta, preferibilmente entro 60’. 

Durante il trasporto fare attenzione, soprattutto nei periodi molto freddi o 

molto caldi dell’anno, che il campione non subisca sbalzi termici. 

Per ulteriori informazioni e per concordare un eventuale appuntamento 

contattare il servizio di segreteria. 
 

 

 

 

SPERMIOCOLTURA ed eventuale ABG 

 

Per effettuare una spermiocoltura non è necessaria astinenza. 

Lavare con cura i genitali e raccogliere il liquido seminale esclusivamente 

per masturbazione e non con coito interrotto o con l’utilizzo di profilattico. 

La raccolta deve essere effettuata in un contenitore sterile tipo contenitore 

per le urine. 

Bisogna aver sospeso ogni terapia antibiotica da almeno 5 giorni. 

Per la spermiocoltura il campione può essere consegnato al laboratorio 

entro tre ore. 

Segnare sul contenitore i dati anagrafici e l’ora di raccolta. 

 

 


